
               
 

 
REUNION DE CONSENSO SOBRE SOP SAMeR-SAEGRE 

 
 
MESA Nº 1 
 
ANALISIS CRITICO DE LOS CONSENSOS. ¿CUALES SON LOS CRITERIOS MAS 
ADECUADOS PARA NUESTRO MEDIO? 
 
ROTTERDAM. CRITERIOS ECOGRAFICOS 
NIH 
SOCIEDAD DE ANDROGENOS 
 
SECRETARIO: Dra. Pía Zgrablich 
DISCUTIDORES: Dra. Susana Leiderman, Dr. Hugo Scaglia, Dr. Luis Auge, Dra. Inés de la Parra, Dr. Héctor 
Miechi, Dr. Claudio Chillik, Dr. Antonio Tempone, Dr. Carlos Nagle 
 
MESA Nº 2 
 
SINDROME METABOLICO Y SOP 
 
CRITERIOS DIAGNOSTICOS 
IMPORTANCIA EN EL SOP 
INSULINORESISTENCIA. UTILIDAD DE OGTT 
 
SECRETARIO: Dra. Sandra Demayo 
DISCUTIDORES: Dra. María Jimena Soutelo, Dra. Susana Pilnik, Dra. Gladys Fernández, Dr. Lucio Criado, 
Dr. Guillermo Rossi, Dra. Nora Moses, Dr. Fernando Brites 
 
MESA Nº 3 
 
DIAGNOSTICOS DIFERENCIALES Y PATOLOGIAS ASOCIADAS 
 
HIPERPLASIA SUPRARRENAL 
HIPERCORTISOLISMO. ¿SE JUSTIFICA EL SCREENNING DE RUTINA? 
HIPERPROLACTINEMIA 
 
SECRETARIO: Dra. Laura Mitelberg 
DISCUTIDORES: Dra. Miriam Llano, Dra. Graciela Cross, Dra. María Teresa Nofal, Dr. Carlos Allami 
 
MESA Nº 4 
 
SOP EN DISTINTAS ETAPAS DE LA VIDA 
 
DIAGNOSTICO TEMPRANO. ¿A QUIEN? ¿COMO Y CUANDO? 
PESQUISA DE POBLACION DE RIESGO 
SOP Y EMBARAZO 
SOP Y MENOPAUSIA 
 



SECRETARIO: Dra. Graciela Lewitan 
DISCUTIDORES: Dra. Silvia Oizerovich, Dra. Doris Rodríguez Vidal, Dr. Martín Vilela; Dra. Mabel Martino, 
Dra. Maria Eugenia Escobar de Lázzari, Dra. María Gabriela Ropelato, Dra. Dora Daldevich 
 
MESA Nº 5 
 
LABORATORIO Y SOP 
 
SCRENNING MINIMO 
ANDROGENOS. ¿CUALES? COSTO BENEFICIO 
INSULINA 
FACTORES DE RIESGO. LIPIDOS PAI 1… 
 
SECRETARIO: Dra. Roxana Reynoso 
DISCUTIDORES: Dra. Marta Cortelezzi, Dra. Haydee Benencia, Dra. Cecilia Fenili, Dra. Verónica Amaral, 
Dra. Graciela Galiana, Dra. Viviana Mesch 
 
MESA Nº 6 
 
FACTORES DE RIESGO METABOLICOS Y ONCOLOGICOS 
 
HIPERTENSION Y DISLIPEMIA 
DBT 2 
CANCER DE ENDOMETRIO Y OTROS TUMORES 
 
SECRETARIO: Dr. Pio Ghisoni 
DISCUTIDORES: Dra. Gabriela Berg, Dr. Isaac Sinay, Dra. Marina Curria, Dr. Domingo Mugnolo, Dra. Ana 
Herrera, Dr. Luis Grosembacher, Dr. Amadeo Aldini, Dr. Alberto Kenny, Dr. César Berta, Dr. Monique Royer 
 
MESA Nº 7 
 
TRATAMIENTO FARMACOLOGICO 
 
ACTIVIDAD FISICA. TIPO, TIEMPO. RECOMENDACIONES MINIMAS PARA SER PRACTICADA EN 
LA POBLACION GENERAL. 
DIETAS ¿ALGUNA SUPERA AL RESTO CON EFECTIVIDAD? 
PLAN NUTRICIONAL EN OBESAS Y NO OBESAS. 
 
SECRETARIO: Dra. Marcela Irigoyen 
DISCUTIDORES: Dra. Susana Gutt, Dra. Mónica Katz, Dra. Ana María Cappeletti, Dra. Isabel Diaz, Dra. María 
Yuma, Dra. Laura Sícaro, Sofía Lorenz 
 
MESA Nº 8 
 
TRATAMIENTO EN PACIENTES SIN DESEO DE EMBARAZO 
 
TRATAMIENTO DE HIPERANDROGENISMO 
USO DE INSULINOSENSIBILIZADORES 
ELECCION DEL ANTICONCEPTIVO 
OTRAS TERAPEUTICAS (SIBUTRAMINA, ORLISTAT, ESTATINAS) 
TRATAMIENTOS COSMETICOS Y DERMATOLOGICOS. SU INDICACION 
 
SECRETARIO: Dra. Julieta Calé 
DISCUTIDORES: Dra. Claudia Firpo, Dra. Marcela Martínez, Dra. Eugenia Trumper, Dr. Guillermo Terrado, 
Dra. María del Carmen Zalazar, Dra. Claudia Peyrallo, Dra. Liliana Blanco, Dra. Marcela Lustia, Dra. Claudia 
Onetto 



 
MESA Nº 9 
 
TRATAMIENTO DE PACIENTES COM DESEO DE EMBARAZO 
 
ROL DEL CITRATO DE CLOMIFENO, METFORMINA Y DRILLING OVARICO 
USO DE GONADOTROFINAS. PROTOCOLOS 
SINDROME DE HIPERESTIMULACION OVARICA. CANCELACION 
 
SECRETARIO: Dra. Marisa Geller 
DISCUTIDORES: Dr. Sebastián Gogorza, Dr. Sergio Papier, Dra. Claudia Rodari, Dr. Fabio Sobral, Dr. 
Gabriel Fiszbajn, Dr. Edgardo Young, Dr. Fernando Neuspiller, Dr. Diego Gnocchi, Dr. Fernando Oubiña 
 
 
 


