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Summary

Purpose: Toevaluate the percentages of macropha-
ges present in granulosa cells (GC) cultures from
patients with different responses to the hypersti-
mulation, in relation to the percentages of apopto-
tic cells (ApC), as well as to the release of cytokines.
Methods: We studied 42 patients: 12 Hypores-
ponders, (with < or =4 follicles), 15 Normores-
ponders, (5-14 follicles), and 15 Hyperresponders,
(> or =15 follicles). In GC cultures percentages
of macrophages and ApC were counted and, in
the conditioned media, cytokines were measured.

Resulz: Percentages of macrophages were signifi-
cantly higher in GC cultures from Hyporespon-
ders compared with Hyperresponders patients.
Also, the percentages of ApC cells were the hig-
hest in Hyporesponders. On the contrary, cytoki-
nes concentrations were the lowest in this group.
Conclusions: The low ovarian response is proba-
bly due to the decreased angiogenesis, which in
turn produces increased apoptosis and decreased
production of cytokines. The increased percenta-
ge of macrophages could be related to increased
frequency of apoptotic cells.
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Significado de los macréfagos ovaricos
en los aspirados foliculares en pacien-
tes de Técnicas de Reproduccion Asis-
tida (TRA)

Resumen

Propésito: evaluar el porcentaje de macréfagos
presentes en los cultivos de células de la granulo-
sa (CG) de pacientes con diferentes respuestas a
la hiperestimulacién en relacién al porcentaje de
células apoptéticas (CAp), asi como a la liberacién
de citoquinas. Métodos: estudiamos 42 pacientes:
12 hipo-respondedoras (con < o = 4 foliculos), 15
normo-respondedoras (5-14 foliculos) y 15 hipe-
rrespondedoras (> o = 15 foliculos). En los culti-
vos de CG se conté el porcentaje de macréfagos
y CAp, y se midieron las citoquinas en el sobre-
nadante. Resultados: el porcentaje de macréfagos
fue significativamente mayor en los cultivos de
las pacientes hipo-respondedoras comparado con
las hiperrespondedoras. También el porcentaje de
CAp fue méximo en las hipo-respondedoras. Por el
contrario, las concentraciones de citoquinas en este
grupo (hipo-respondedoras) fueron minimas.Con-
clusiones: la baja respuesta ovirica probablemente
se deba a una angiogénesis disminuida, la cual a su
vez produce un aumento de apoptosis y disminu-
cién en la produccién de citoquinas. El porcentaje
aumentado de macréfagos podria estar relacionado
a la presencia aumentada de células apoptéticas.

Comentario de la Dra Rosa Inés Baraiiao

Sabemos que para el normal desarrollo folicular es
necesaria una adecuada vascularizacién del ovario.

Ademds, es un hecho conocido que existe una
poblacién de macréfagos ovéricos que aumenta
post-ovulatoriamente (como consecuencia del
foco inflamatorio que se produce al romperse el
foliculo) y que dichos macréfagos fagocitan las cé-
lulas apoptéticas.

Tanto macréfagos como células de la granulo-
sa pueden producir citoquinas mitogénicas (IL-1
e IL-6) y factores angiogénicos como el VEGF
que actuarfan en el remodelamiento y vasculari-

zacion tisular.

Hipétesis

* La baja respuesta a la hiperestimulacién ovérica
podria deberse a una deficiente vascularizacién,
lo cual resultarfa en un aumento en los porcen-
tajes de células apoptéticas y macréfagos. Como
consecuencia de la mayor muerte celular, dis-
minuirfa la produccién de citoquinas.

* Se esperarfa hallar una relacién inversa de estos
pardmetros en las pacientes con hiperrespuesta
a la estimulacién ovérica (menor cantida de cé-
lulas apotéticas y macréfagos, y mayor produc-

cién de citoquinas).
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