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Dopamine Agonist Cabergoline Reduces
Hemoconcentration and Ascites in
Hyperstimulated Women Undergoing Assisted
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El sindrome de hiperestimulacidn ovérica descon-
trolada (SHEO) puede ocurrir cuando se usan drogas
para estimular la ovulacién con el objetivo de tener
ovocitos para efectuar un tratamiento de fertilizacién
asistida de alta complejidad. Los ovarios se agrandan
exageradamente y en algunas oportunidades se acumu-
la liquido ascitico en la cavidad peritoneal. En los ca-
sos mds severos hay dafio hepdtico y renal. Suele haber
hemoconcentracién exagerada y ésta puede llevar a la
muerte en circunstancias excepcionales por accidentes
tromboembdlicos. Aunque este sindrome es conocido
hace muchos afios, todavia es tratado con medidas em-
piricas y las causas subyacentes de su aparicién son to-
davia poco conocidas.

Usando modelos animales se demostrd el aumento
en la expresién del factor de crecimiento del endotelio
vascular (VEGF) en el ovario, responsable del creci-

miento vascular. La unién del VEGF a su receptor -
VEGEF 2- aument§ la permeabilidad vascular. Las expe-
riencias en animales sometidos a hiperestimulacién de-
mostraron que el uso de cabergolina revirtié el incre-
mento en la permeabilidad vascular mediante la inacti-
vacion del receptor VEGF 2 por parte del receptor del
agonista dopaminérgico cabergolina 2 (Cb2).

El objetivo del ensayo fue probar que el uso de ca-
bergolina reduce la permeabilidad vascular y evita las
complicaciones severas del SHEO.

Se estudiaron 54 donantes de 6vulos que fueron dis-
tribuidas aleatoriamente a recibir desde el dfa de la admi-
nistracién de HCG 0.5 mg diarios de cabergolina (ago-
nista dopaminergico) o placebo durante 8 dias seguidos.

Los autores encontraron que el uso de cabergolina
redujo la hemoconcentracién, la ascitis y la prevalencia
de hiperestimulacién con complicaciones severas.
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